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1 ступень  - 1-4 классы

№ Вид спорта Возраст Сроки
проведения

Ответственный

1 День здоровья 1
1-4 классы

Сентябрь Лери И.С.
Емельянова Е.Е.
Симонова Л.Д.

2 «Спортивный
калейдоскоп»  

1-2 классы Октябрь Лери И.С.
Емельянова Е.Е.
Симонова Л.Д.

3 Мини-футбол 3-4 классы Сентябрь-
Май 

Лери И.С.
Емельянова Е.Е.
Симонова Л.Д.

4 Перестрелка 2-4 классы Октябрь 
Апрель 

Лери И.С.
Емельянова Е.Е.
Симонова Л.Д.

5 « Муравейник» 1-2 классы Ноябрь Лери И.С.
Емельянова Е.Е.
Симонова Л.Д.

6 «Веселые
старты»

1-3 классы Ноябрь 
Апрель 

Лери И.С.
Емельянова Е.Е.
Симонова Л.Д.

7 Эстафеты (с
элементами
баскетбола)

4 классы Декабрь Лери И.С.
Емельянова Е.Е.
Симонова Л.Д.

8 «Папа, мама, я –
спортивная

семья»

3 классы Декабрь Лери И.С.
Емельянова Е.Е.
Симонова Л.Д.

9 Лыжная
эстафета

3 классы Январь Лери И.С.
Емельянова Е.Е.
Симонова Л.Д.

10 Лыжные гонки  3-4 классы Январь Лери И.С.
Емельянова Е.Е.
Симонова Л.Д.

11 «Зимние забавы» 1-2 классы Февраль Лери И.С.
Емельянова Е.Е.
Симонова Л.Д.



12 Плавание 3-4 классы Март Лери И.С.
Емельянова Е.Е.
Симонова Л.Д.

13 Пионербол 4 классы Март Лери И.С.
Емельянова Е.Е.
Симонова Л.Д.

14 Лапта («Бренд
бол»)

4 классы Май Лери И.С.
Емельянова Е.Е.
Симонова Л.Д.

2 ступень – среднее звено учащихся 5-6 классов 

№ Вид спорта возраст Сроки
проведения

Ответственный

1 « ГТО» 5-6 классы Октябрь Торонен О.В. 
Витченко А.А.
Раупов М.В.

2 Пионербол 5-6 классы Март Торонен О.В. 
Витченко А.А.
Раупов М.В.

3 Мини-футбол 
( мальчики)

5-6 классы Сентябрь Торонен О.В. 
Витченко А.А.
Раупов М.В.

4. Стрит бол 5-6 классы Ноябрь Торонен О.В. 
Витченко А.А.
Раупов М.В.

5 Всероссийская
предметная
олимпиада

школьников 

5-6 классы Октябрь Торонен О.В. 
Витченко А.А.
Раупов М.В.

6. Мастер класс по
баскетболу,
флорболу,

бадминтону

5-6 классы Сентябрь Торонен О.В. 
Витченко А.А.
Раупов М.В.

3 ступень – среднее звено учащихся 7-8-9 классов 

№ Вид спорта возраст Сроки
проведения

Ответственный

1 «Старты ГТО» 7-8-9 классы Октябрь Торонен О.В. 
Витченко А.А.
Раупов М.В.
Лери И.С.

2 Мини-футбол 
(юноши)

7-8-9 классы Сентябрь Торонен О.В. 
Витченко А.А.
Раупов М.В.
Лери И.С.

3 Баскетбол 
(юноши)

7-8-9 классы Декабрь Торонен О.В. 
Витченко А.А.
Раупов М.В.
Лери И.С.

5 Волейбол 7-8-9 классы Апрель Торонен О.В. 
Витченко А.А.
Раупов М.В.
Лери И.С.



6 Боулинг 6 классы Сентябрь Витченко А.А.

7 Мастер класс по
баскетболу,
флорболу,

бадминтону

7-8-9 классы Сентябрь Торонен О.В. 
Витченко А.А.
Раупов М.В.
Лери И.С.

8 Всероссийская
предметная
олимпиада

школьников 

7-8-9 классы Октябрь Торонен О.В. 
Витченко А.А.
Раупов М.В.
Лери И.С.

9 Соревнования по
лёгкой атлетике
среди юношей и
девушек 6- 7кл.

7-8-9 классы Ноябрь Торонен О.В. 
Витченко А.А.
Раупов М.В.
Лери И.С.

10 Соревнование по
пауэрлифтингу

среди юношей 9-
11 кл

9 классы Ноябрь Торонен О.В. 
Витченко А.А.
Раупов М.В.
Лери И.С.

11 Соревнование по
пионерболу 

6-7 классы Ноябрь Торонен О.В. 
Витченко А.А.
Раупов М.В.
Лери И.С.

4 ступень – старшее звено учащихся 10-11 классов

№ Вид спорта возраст Сроки
проведения

Ответственный

1 «Старты ГТО» 10-11 классы Октябрь Торонен О.В. 
Витченко А.А.
Раупов М.В.
Лери И.С.

2 Баскетбол 10-11 классы Декабрь Торонен О.В. 
Витченко А.А.
Раупов М.В.
Лери И.С.

3 Волейбол 10-11 классы Январь Раупов М.В.

4 Мини-футбол 
(юноши)

10-11 классы Сентябрь Торонен О.В. 
Витченко А.А.
Раупов М.В.
Лери И.С.

5 Олимпиада по
физической

культуре 9-11

10-11 классы Октябрь Торонен О.В. 
Витченко А.А.
Раупов М.В.
Лери И.С.

Председатель ШСК « Шаги к успеху»  ______________ Раупов М.В.
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