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2025– 2026  учебный год
Расписание работы БОЛЬШОГО СПОРТИВНОГО ЗАЛА № 21 «А» (тёмный зал). Берёзовая аллея, дом 28

(2025- 2026 учебный год)

Форма
занятий

Кто
занимается

понедельник вторник среда четверг пятница суббота Тренер
Арендатор

телефон

Уроки учащиеся 8.15-13.15 8.15-13.15 8.15-13.15 8.15-13.15 8.15-13.15 учителя ФК
 Настольный
теннис 
(2 классы)

учащиеся 14.15-15.00 14.15-15.00 14.15-15.00 Софронова Е.В. 89004588494

Настольный 
теннис

ДЮСШ 4 15.00— 18.00 15.00-20.00 15.00-20.00 15.30-20.00 Софронова Е.В. 89004588494

Баскетбол
девочки

ДЮСШ 4 14.15-15.40
15.40-18.00

14.15-15.40
15.40-17.00

12.00-13.30
13.30-15.30

Федотова В.Ю. 89535327253

Баскетбол
юноши

17.00-20.00 Торонен О.В.

Настольный 
теннис
(аренда)

20.00–21.30 20.00-22.00 Тимин И.Г. 89004588494

Волейбол 20.00–22.00 Романова
Анастасия

89114218147

Волейбол 20.00-22.00 Ивоева О.
Волейбол 20.00–22.00 Филатова Е.А. 89114118695
Тайский 
бокс

18.00-20.00 18.00- 20.00 Воропаева В.С. 89637466364

Волейбол 20.00-22.00 Тищевский И.


